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Berne, le 18 mars 2024 
 
 
 
COMMUNIQUÉ DE PRESSE 
 
 
Denise Birchler devient la nouvelle responsable Communication/marketing 
d’Aide et soins à domicile Suisse 
 
A partir du 1er avril 2024, Denise Birchler prendra la direction de la Communication/ 
marketing d’Aide et soins à domicile Suisse et deviendra membre de la Direction. 
 
Ces dernières années, Denise Birchler a joué un rôle important dans la gestion et l'orienta-
tion de la communication de La Poste Suisse, laissant une empreinte significative. Elle a 
assumé la direction du département des relations publiques de La Poste pendant plusieurs 
années. Au cours des quatre dernières années, elle a incarné le visage et la voix de l'entre-
prise en tant que porte-parole de premier plan.  
Après des études en littérature allemande, journalisme et sciences des médias, elle a suivi 
diverses formations continues en communication. Elle apporte une expérience en leadership 
ainsi qu'une longue et vaste expérience dans le domaine de la communication. Avant de 
travailler à la Poste, Denise Birchler a été responsable pendant quatre ans de la communica-
tion et du marketing de Jungwacht Blauring, une association nationale pour les enfants et les 
jeunes qui compte 15 associations cantonales et 32’000 membres. 
 
Denise Birchler s'exprime sur sa venue à Aide et soins à domicile Suisse : «Les personnes 
doivent pouvoir vivre le plus longtemps possible de manière autonome là où elles se sentent 
chez elles. Une association forte, qui s'engage de manière compétente pour un objectif aussi 
important, a également besoin d'une communication solide. Je m'engage volontiers dans ce 
sens.» 
 
Denise Birchler succède à Francesca Heiniger, qui quittera Aide et soins à domicile Suisse 
fin mars 2024. 
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Pour plus d’informations :  
Lisa Pesenti 
Directrice adjointe Communication/marketing Aide et soins à domicile Suisse 
Tel. 031 381 22 81| pesenti@spitex.ch 
 
Aide et soins à domicile Suisse est l'association faîtière nationale des associations cantonales 
d'aide et de soins à domicile et d'autres organisations de soins et de soutien professionnels à domi-
cile. Elle défend au niveau national les intérêts de ses membres et de leurs organisations locales 
d'aide et de soins à domicile et met à disposition des prestations pour l'ensemble de la branche. Envi-
ron 400 organisations avec plus de 40'000 collaboratrices et collaborateurs soignent et prennent en 
charge, dans toute la Suisse, des personnes de tous âges afin qu'elles puissent continuer à vivre dans 
leur environnement familier. Nos organisations s'occupent d'environ 80% de la clientèle d’aide et de 
soins à domicile. www.aide-soins-domicile.ch 
 

https://www.spitex.ch/Home/PWOpu/?lang=fr

